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Uber 50 Jahre Kompetenz in Aus- und Weiterbildung rund um Material-
wirtschaft, Einkauf und Logistik sprechen fur sich. Die BME Akademie
gilt als kompetenter Ansprechpartner fiir die Qualifizierung von Fach-
und Fuhrungskraften aus Einkauf und Logistik.

Bleiben Sie immer am Puls der Zeit!
Nutzen Sie das gebuindelte Know-how der BME Akademie und den
standigen und intensiven Kontakt zu den BME-Mitgliedern.

Aus der Praxis fir die Praxis!

Tauschen Sie sich mit den Referenten und Fachexperten aus und
lernen Sie die neusten Entwicklungen und besten Praxis-L6ésungen
kennen.

Top-Referenten, erfolgreiche Konzepte, erprobte Methoden!
Profitieren Sie von den langjahrigen Erfahrungen unserer Referenten,
die Ihnen innovative Konzepte und erfolgreiche Modelle darstellen.

Kontakt:

BME Akademie GmbH
Bolongarostr. 82

65929 Frankfurt

Tel.: 069 30838-200
anmeldung@bme-akademie.de
www.bme-akademie.de

Region Ruhrgebiet und Region Duisburg

Die BME-Regionen Ruhrgebiet und Duisburg sind Gliederungen
des BME-Dachverbandes mit Sitz in Frankfurt/Main.
Angeschlossen sind der Region Ruhrgebiet 278 Mitglieder und der
Region Duisburg 145 Mitglieder. In beiden Regionen werden
regelmafig Weiterbildungsveranstaltungen, verschiedene
Maoglichkeiten zum Erfahrungsaustausch und Firmenbesichti-
gungen durchgefihrt.

Organisation Veranstaltung:
Jens Schonbrod

Stellvertr. Vorstandsvorsitzender
BME Region Ruhrgebiet

Tel.: 0178-6567272

E-Mail: schoenbrod@t-online.de

Nutzen Sie die Vorteile einer
BME-Mitgliedschaft!

Der BME bietet seinen Mitgliedern:

» Netzwerk zum Erfahrungs- und Wissensaustausch

» Sonderkonditionen beim Besuch der Veranstaltungen:
Symposium Einkauf und Logistik, Themen- und Branchentage

« kostenloser Bezug der Fachzeitschriften ,Beschaffung aktuell“ und
L,BIP*, fir Firmenmitglieder zusatzlich ,Biz Travel”

» Umfassendes Expertenwissen aus den Fachsektionen (Logistik,
Beschaffungsdienstleister, Offentliche Auftraggeber) und Fachgruppen

* 400 kostenlose regionale Veranstaltungen/Jahr

* Teilnahme an den Benchmark-Services zur Verdeutlichung von
Einsparpotenzialen und Unterstlitzung bei der Kostenoptimierung

» Nutzung des BME-Service Recht (kostengtiinstige Beratung,
Vertragsdatenbank)

« Karriereportal mit kostenfreier personlicher Gehaltsanalyse

* China Sourcing: Unterstltzung vor Ort sowie bei der Suche nach
qualifizierten Suppliern

Die BME Akademie GmbH bietet den Mitgliedern:
» Seminare und Management-Foren zu den Themengebieten:
- Methoden und Personlichkeitsentwicklung
- Kompetenz fur Fuhrungskrafte
- Verhandlungsfiihrung und Prasentation
- Einkaufspraxis und -strategien
- Beschaffungskategorien von A - Z
- Global Sourcing — Internationaler Einkauf
- Logistik und Supply Chain Management
- Elektronische Beschaffung und Internet
- Technik im Einkauf
- Recht im Einkauf
» Weiterbildungslehrgénge: Fachkaufmann Einkauf und Logistik (IHK),
Diplomierter Einkaufsexperte (BME) und Diplomierter Einkaufs-
manager (BME)
* Inhouse-Schulungen

Die BMEnet GmbH bietet den Mitgliedern:
« Informationsservices
- BMEnet Guides (Print-Nachschlagewerke fiir Einkaufer)
- Marktubersicht Beschaffung (Online-Rechercheplattform)
» Kundenindividuelle Analysen
- Effizienzbenchmark zur Messung der Organisationsperformance

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.bme.de/mitgliedschaft

Bundesverband Materialwirtschaft, Einkauf
und Logistik e.V. - BME

Bolongarostraflie 82

65929 Frankfurt/Main

Tel.: 069 30838-100

Fax: 069 30838-199

E-Mail: info@bme.de

Internet: www.bme.de
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BME-Regionen

Veranstaltung

Zeitmanagement fiir Einkaufer

Unperfekthaus, Essen
11. April 2016
09.00 - 16.00 Uhr

Der BME in lhrer Nahe

In Zusammenarbeit
mit der BME Akademie

SME

akademie

BME Akademie GmbH



Zeitmanagement fiir Einkaufer

Zielgruppe:

Einkaufer, Projektverantwortliche und Fihrungskréfte, die neue
Erkenntnisse Uber die optimale Zeiteinteilung gewinnen wollen

Ziele:

« Zeit effektiv nutzen

» Stress und Uberlastung senken

* Arbeitsergebnisse, wie z.B. Verhandlungen, verbessern

« Sofortige Umsetzung und Ergebnisverbesserung moglich

Inhalte:

Als Einkaufer erfahren Sie, wie lhnen ein konsequentes Zeit-
management hilft, die oft nur begrenzt zur Verfligung stehende Zeit
mit (Einkaufs-, Verhandlungsvorbereitungs-) Zielen zu nutzen und
sich auf das Wesentliche zu konzentrieren. Sie lernen Techniken
und Instrumente des Zeitmanagements kennen, um mehr Zeit-
souveranitat zu genieRen. Damit beherrschen Sie die eigene Zeit
und Arbeit und sind weniger stressanfallig. Sie erfahren die
Grundlagen einer effektiven Arbeitsorganisation und wie Sie diese
Arbeitstechniken zielgerichtet an lhrem Arbeitsplatz anwenden
kénnen.

» Was fir ein Arbeits- und Zeittyp bin ich?
« Die fiinf Stufen des Zeitmanagements

« Zielplanung mit SMART und ALPEN

* Prioritdtenmanagement

» Aufgabenmanagement

« Arbeitsorganisation

Durch die enge Kooperation zwischen der BME Akademie und den
ehrenamtlich tatigen Mitgliedern der Regionen im BME kénnen wir diese
Seminare zu einem besonders attraktiven Preis anbieten.

Methodik:
Kurzreferate, Einzelarbeiten, Selbstreflexionen, Checklisten

Referent:
Bernd Sehnert

Seminarzeit:

11. April 2016
09.00 - 16.00 Uhr

Seminarort:

Unperfekthaus
Friedrich-Ebert-Str. 18
45127 Essen-City
Tel.: 0201-470916-0
www.unperfekthaus.de

Seminargebiihren*:

199,- € zzgl. MwSt. fir BME-Mitglieder
249,- € zzgl. MwSt. fir Nicht-Mitglieder

Stornierungsgebiihr: 50,- € ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn
*inkl. Dokumentationsunterlagen, Tagungsverpflegung

Teilnehmerzahl:
maximal 20 Personen

Ich melde mich verbindlich zur folgenden Veranstaltung an:

Veranstaltungs-Nr.: 481604001

Titel: Zeitmanagement fir Einkaufer

Ort: Unperfekthaus. Essen

Datum: 11. April 2016

Teilnehmer:

Mitgliedsnummer

Name/Vorname

Position/Abteilung

Firma

Branche

StralRe/Postfach

PLZ/Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Datum/Unterschrift

Abweichende Rechnungsanschrift:

Abteilung

StralRe/Postfach

PLZ/Ort

Telefon/Fax

BME Akademie GmbH

Bolongarostr. 82, 65929 Frankfurt/M.
Tel.: 069 30838-200
www.bme-akademie.de
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